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Le coussin ergonomique

Sa mousse Energex HD et sa forme unique sont pensées pour soulager
les articulations et les points de tension du corps.

On peut lutiliser dans différents contextes, a la maison, durant un voyage,
a la plage, dans son hamac, en pique-nique, au Yoga ou encore au travail.

Dans une voiture, ou au bureau le coussin ergonomique peut étre placé
dans le dos du siege pour soulager les lombaires et les douleurs dorsales.

Au lit il permet de soulager les cervicales et les tensions des muscles
dorsaux pendant le sommeil.

Ergo coussin se positionne sous la nuque, offre un alignement parfait
de la colonne vertébrale et rendra vos siestes, moments de détente et
votre sommeil bien plus confortable.

Avec sa taille 19*29*6 cm il tient dans votre sac & main, Tote bag et
autres bagages pour toujours le garder a portée de main.




